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La violencia de género se considera una problematica de alto impacto social con implicaciones
y repercusiones en la salud y el bienestar fisico-mental de quien la padece, principalmente en
las mujeres. Esta violencia puede ser de caracter fisico, sexual y emocional, con altas tasas de
incidencia a nivel global. Por otra parte, la violencia de familia se constituye como actos de
agresion fisica, psicoldgica o sexual cometida principalmente por integrantes del nucleo
familiar (esposo, abuelos, padres, hijos, hermanos, entre otros familiares), constituyendo un
fendmeno que involucra mas de dos integrantes.*?)

En Colombia, segun el informe de evento generado anualmente por el Instituto Nacional de
Salud (INS) en conjunto con el sistema de vigilancia en salud publica (SIVIGILA), hasta la

fecha se han reportado aproximadamente 80 655 casos sospechosos de violencia de género e
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intrafamiliar, generando un incremento del 22,5 % respecto al afio 2021. La violencia fisica
contintia siendo el tipo de agresion mas frecuente en la poblacion colombiana, representando
un 48,3 % de los casos (n=38 938). Dentro de los otros tipos de violencia descrita en Colombia
para la actualidad se encuentran la violencia sexual (25,5 %), negligencia y abandono y
violencia psicologica (16,9 y 9,3 %, respectivamente).

Otras variables de interés mostraron que la poblacién femenina representa un total de 77,2 %
de los casos afectados por violencia de género e intrafamiliar. Los grupos etarios méas afectados
por esta situacion se encuentran ubicados en poblacion en condiciones de adultez, juventud y

adolescencia (Fig. 1).®)
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Tomado de: Informe de evento violencia de género e intrafamiliar. Instituto Nacional de Salud. Disponible en:
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Informesdeevento/VIOLENCIA%20DE%20GENERO%20PE%20V111%202022.pdf

Fig. - Proporcidn de casos sospechosos de violencia de género e intrafamiliar sexo y curso de vida,
Colombia, 2022.

La poblacion menor de edad se continta viendo afectada en mayor medida por la violencia
sexual y negligencia y abandono, mientras que la poblacion mayor de edad se encuentra
altamente influenciada por la violencia fisica y psicolégica. EI género femenino presenté la
prevalencia mas alta de violencia fisica, psicolégica y sexual con un 81,83 y 86 %,
respectivmente del total de los casos reportados en cada apartado. EI sexo masculino se vio
afectado en la violencia relacionada con negligencia y abandono. Es necesario resaltar que en
la mayoria de los casos de violencia de género e intrafamiliar de tipo fisico, psicoldgico y
negligencia y abandono, el agresor fue del nucleo familiar propio, mientras que en lo que

respecta a violencia sexual el agresor fue externo al ntcleo familiar.®)
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El confinamiento generado por la COVID-19 trajo consigo grandes situaciones que
repercutieron a nivel socioeconémico, aumentando en gran cantidad el impacto y la exposicion
a la violencia en contra de la mujer. El aislamiento social contribuy¢ a situaciones de estrés
generando comportamientos abusivos y el desarrollo de factores de riesgo conocidos. También

se generd una limitacion al acceso de los diferentes servicios de salud.®
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